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Programa Jornada Enfermería NeNe 10 abril 2025 de 16 a 20,30 H 

 

Preparación del alta, seguimiento y atención temprana del RN con morbilidades 
neurológicas desde un enfoque enfermero 

HORA PRESENTACION PONENTE 

16-16,05  Presentación de la jornada 

María Teresa Montes- Nuria 
Herranz 
Coordinadoras Enfermería NeNe 
Patronas Fundación NeNe 

16.05-
16,20 

Introducción: Preparación del alta, Seguimiento y 
Atención temprana del RN con riesgo neurológico  

Nuria Herranz. 
Enfermera especialista en 
Pediatría H.S J Deu (Barcelona). 
 

16,20- 
16, 40 

Experiencia de una familia de neonato nacido con 
prematuridad extrema 
 

Vanesa Paola Alzamora Serrano 
mamá de Paola   

 
16,40-
1700 

Experiencia de una familia de neonato que presenta 
morbilidad neurológica   

David Cabello Franco; papá de 
Sara 

17.00-
17.10 

 
PREGUNTAS AL BLOQUE 10 min 

17.10-
17.20  DESCANSO 10 min 

17,20-
17-40 

 
Preparación del Alta del RN durante el ingreso desde 
una visión enfermera 

Silvia Massip y Raquel De Miguel 
Enfermeras especialistas en 
pediatría H.U. Gregorio Marañón 
(Madrid). 
Colaboradoras Enfermería NeNe 
 

17.40-
18.05 

Importancia de la Enfermera de alta precoz en 
Neonatología en la continuidad de los cuidados 
tras el alta 
Programa ConCuidado  

Amaya Blanco y Beatriz 
Fernández.  Enfermeras 
especialistas en pediatría 
 H.U La Paz (Madrid)  
 

18.05-
18.25 

¿Qué puede aportar una enfermera gestora de 
casos en Neonatología? 

Sonia Ehrenberg 
Enfermera especialista en 
Pediatría y gestora de casos en 
Dermatología 
H.S J Deu (Barcelona). 
 

18.25- 
18.45 

                              PREGUNTAS AL BLOQUE 10 min-  
 

DESCANSO 10 m 
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18.45-
19.10 

Retos de una Atención Temprana que fomente la 
calidad y la equidad: la perspectiva de las familias 
con hijos/as nacidos/as prematuramente 

Concha Gómez 
Presidenta de APREM  

 
19.10- 
19.30 

Seguimiento tras el alta hospitalaria del neonato con 
riesgo neurológico. 
 

Thais Agut 
Neonatóloga, Consulta de 
seguimiento 
H. S J Deu (Barcelona).                 
Patrona NeNe 
 

 
19.30-
19.50 

¿Cómo pueden ayudar las Escuelas/Talleres para 
madres y padres en estos procesos? 
 
 

M.ª Teresa Montes y Patricia 
Fernández  
Enfermera especialista en Pediatría                                             
UCIN H. U. La Paz (Madrid) 
H.U Puerta Hierro  
 

 
PREGUNTAS AL BLOQUE 15 min 

 
CONCLUSIONES Y CIERRE DE LA JORNADA 
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